
98
（税込106円）

円本体
価格

215
（税込233円）

円本体
価格

188
本体
価格

円各
（税込各203円）

270
本体
価格

円
（税込292円）

ハウス
バーモントカレー
・甘口 ・中辛 ・辛口
各230ｇ

大山乳業
白バラコーヒー
1,000ml

198本体
価格

（税込214円）
円

148本体
価格

（税込160円）
円

●売出し価格は本体価格と税込価格で表示しております。 複数でお買い上げの際お支払い額が異なる場合がございます。 ●チラシには一部イメージ写真が使われています。 ●天候不良時はお魚の特売商品が入荷できないことがございます。 ご容赦下さいませ。広告の品は充分取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦下さいませ。

全店
あさ9時より
営業して
おります。

TEL（0852）24-6200　あさ9：00～よる10：00東 川 津 店
TEL（0852）24-6500　あさ9：00～よる10：00春 日 店
TEL（0852）24-6700　あさ9：00～よる10：00田 和 山 店
TEL（0852）20-6200　あさ9：00～よる10：00上 の 木 店

TEL（0852）24-5200　あさ9：00～よる10：00学 園 店
TEL（0852）20-6300　あさ9：00～よる9：00楽 山 店
TEL（0852）24-6300　あさ9：00～よる9：00中 原 店
TEL（0854）45-5400　あさ9：00～よる8：00雲南三刀屋店

TEL（0854）83-1030　あさ9：00～よる8：00大田長久店

●お客様にお買上げ200円（税込）毎に1枚のセービングクーポン券をレジにて差し上げま
す。それをセービングブックに30枚お貼りいただくと、1冊として色々ご利用になれます。
●セービングブック1冊で、指定商品が1コその価格でお求めになれます。２コ以上お求めの
際には、そのコ数ほどセービングブックの冊数は必要になります。また、お1家族様1コ限りの
ものは、セービングも1冊しか使用出来ません。

セービングクーポンのご使用方法

TEL（0852）24-7100　あさ9：00～よる6：00サポートセンター（本部）
（日を除く月～土）

98
（税込106円）

円本体
価格

国産
豚ミンチ
100ｇ当り

国産
若鶏もも肉
1枚

ミツカン
味ぽん
360ml 

5/1限り

水

5/2限り

木

108
（税込各117円）

円本体
価格各

298
（税込322円）

円本体
価格

148
（税込各160円）

円本体
価格各

158
（税込各171円）

円本体
価格各

300
（税込各324円）

円本体
価格

238
（税込各257円）

円本体
価格各

278
（税込301円）

円本体
価格

248
（税込268円）

円本体
価格

198
（税込214円）

円本体
価格398

（税込430円）
円本体

価格

205
（税込222円）

円本体
価格

168
（税込各182円）

円本体
価格各

198
（税込各214円）

円本体
価格各

298
（税込各322円）

円本体
価格各

98
（税込106円）

円本体
価格

580
（税込627円）

円本体
価格

58
（税込63円）

円本体
価格

98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込各106円）

円本体
価格各

108
（税込各117円）

円本体
価格各88

（税込各95円）
円本体

価格各

88
（税込各95円）

円本体
価格各 88

（税込95円）
円本体

価格98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込106円）

円本体
価格

98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込各106円）

円本体
価格各

98
（税込各106円）

円本体
価格各

肉の
あばれ市

58
（税込63円）

円本体
価格

198
（税込214円）

円本体
価格 158

（税込171円）
円本体

価格

電池
表示
本体
価格の10％

引
※100円均一コーナーの商品など
一部割引除外品がございます。

広島県産
太もやし 1袋

98
（税込106円）

円本体
価格

398
（税込430円）

円本体
価格

298
（税込322円）

円本体
価格

258
（税込279円）

円本体
価格

168
（税込182円）

円本体
価格

198
（税込214円）

円本体
価格

148
（税込160円）

円本体
価格 68

（税込74円）
円本体

価格

98
（税込106円）

円本体
価格 98

（税込106円）
円本体

価格

128
（税込139円）

円本体
価格 838

（税込922円）
円本体

価格

1,068
（税込1,175円）

円本体
価格

88
（税込95円）

円本体
価格

85
（税込92円）

円本体
価格

1,380
（税込1,494円）

円本体
価格

980
（税込1,059円）

円本体
価格

たくあん
表示
本体
価格の10％引
※産直コーナーなど、一部割引除外品がございます。※産直コーナーなど、一部割引除外品がございます。

ふりかけ・
茶漬け

表示
本体
価格の20％引

水木の2日間もお買い得商品が満載！お見逃しなく！！

（税込32円）

2299円円円円
本体
価格
本体
価格

まだまだ続く!!30日火スーパー火曜祭！！

278
（税込301円）

円本体
価格

205
（税込222円）

円本体
価格

木次乳業
パスチャライズ
牛乳
1,000ml

※お酒の販売は20歳以上の方に
　限らせていただきます。
※お酒の販売は20歳以上の方に
　限らせていただきます。

Ｎｏ.❷    
セービングブック１冊で

Ｎｏ.❸    
セービングブック１冊で

Ｎｏ.❹    
セービングブック１冊で

Ｎｏ.❺    
セービングブック１冊で

フィリピン産他
パイナップル
サイコロカット
1パック

石見食品
木綿豆腐
400g 

日清食品
・カップヌードル 78g
・カップヌードルカレー 87g
・カップヌードル
シーフードヌードル 75g  

ヤマサ醤油
ぱぱっと
ちゃんとこれ!
うま!!つゆ
500ml

永谷園
海鮮味
焼き
ビーフン
3人前

378
（税込409円）

円本体
価格

S&B
李錦記
オイスター
ソース
255g

298
（税込各322円）

円本体
価格各

永谷園
麻婆春雨
・甘口
・中辛
・辛口
各3人前 

フジパン
・ネオバターロール
・ネオレーズン
バターロール
・ネオ黒糖ロール 
各6個

国産
上乾ちりめん
100g当り

青森県産
サンふじ
りんご
3個入・1袋

柔らかヒレで煮豚・トンカツなどに

アメリカ産
豚ロース
うす切り
100ｇ当り

アメリカ産
牛バラ焼肉用
味付け
（ジャンボパック） 1kg

島根県産
交雑牛もも
切り落とし
（ジャンボパック） 400g

国産
豚ヒレ
ブロック
100g当り

国産
豚ロース
トンカツソテー用
山盛りパック
100g当り

国産
若鶏手羽先
（ジャンボパック）
100g当り

CGC
牛乳
1,000mL

広告の
売り出し期間 ➡㊋日304/ ㊍

日25/

ヤマザキ
菓子パン
1個

山崎製パン
・チョコチップ
スナック
・スナック
スティック
各6本

CGC
牛乳
1,000ml

オランジェ
ひかえめに言って
クリーム多めのシュークリーム
・カスタード ・カスタード&ホイップ
・クレームブリュレ 各1個

ヤクルト
NEW
ヤクルト
5本

中酪
ヨーグルト
75g×3

石見食品
油揚げ
3枚

一正
笹竹
ちくわ
4本

石見食品
・大判
木綿厚揚げ
・大判
絹ごし厚揚げ
各2枚

やまみ
・濃くておいしい
もめん
・濃くておいしい
きぬ 各150g×3

CGC
・早ゆでペンネ ・早ゆでマカロニ
・早ゆでサラダマカロニ 各150g

新庄みそ
塩麹
200g

マルハニチロ
金のどんぶり
・親子丼・中華丼
各140g 

魚の屋
・しそわかめ
・しそわかめ
鮭入り
・しそわかめ
梅入り 各50g

日清食品
・あっさりおいしいカップヌードル 57g
・あっさりおいしい
カップヌードルカレー 70g 
・あっさり
おいしい
カップヌードル
シーフード 60g

CGC
純米酒パック
2,000ml  

アサヒビール
・スーパードライ 
・スーパードライ
ドライクリスタル 各350ml×6

岩塚製菓
・ふわっとやわらかえび味
45g
・ふわっと枝豆味 41g

リスカ
しっとりチョコ
80g

永谷園
・五目チャーハンの素
・焼豚チャーハンの素
・かに味チャーハンの素
・えびチャーハンの素 各3袋

ロッテ
コアラのマーチ
チョコ 48g

三幸製菓
・越後樽焼しょうゆ
・越後樽焼旨み塩
各86g

カルビー
・かっぱえびせん 77g
・サッポロポテト ・バーべQあじ
・つぶつぶベジタブル 各72g

ベトナム産他
ボイル
サラダエビ
（養殖・解凍）
100g当り

ノルウェー産
カラスカレイ
（解凍）
100g当り

国産
豚バラ
スライス
100g当り

今夜は焼肉にしよう！

598
（税込646円）

円本体
価格

国産
牛カルビ
焼肉用
100g当り

日清ヨーク
ピルクルミラクルケア 65ml×8

本田商店
・レンジで出雲そば飛魚つゆ付
1人前
・レンジ3分
細麺出雲そば
つゆ付 99g
・レンジで
釜揚げうどん 
1人前
つゆ付 1人前

不二家
・カントリーマアム
（バニラ&ブルーベリータルト） 16枚
・ホームパイ（バター&アップルパイ）
26枚 

158
（税込171円）

円本体
価格

栗山米菓
ばかうけ
ごま揚
15枚

唐揚げや鍋物に

お得なジャンボパックセール！

お得なジャンボ
パックセール！

お得なジャンボ
パックセール！

お得なジャンボ
パックセール！

雲南三刀屋店・
大田長久店を除く

雲南三刀屋店・
大田長久店を除く

熊本県産他
きゅうり
1本

熊本県産他
トマト
1個

オーストラリア産他
・クリムゾン
シードレス
・トンプソン
シードレス
各1パック

アメリカ産
塩紅鮭
切身
100g当り

日清食品
日清ラ王
・醤油 303g
・味噌 297g
・柚子しお 279g
各3食パック 

島根県産他
小松菜
1袋

手で皮がむけるオレンジです

アメリカ産
ミネオラ
オレンジ
4個入・１袋

138
（税込149円）

円本体
価格

国産
若鶏手羽中
100g当り

国産
若鶏もも肉
切身
100g当り

酒

酒


